
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Pratique : 8 v 8 dont GB

Espace de jeu : Terrain Foot à 8

Nbre d’équipes : 4 

Contenu : 
• 3 matchs de 30 min
Match : A v B - Match : B v C - Match : A v C

OU
• 2 matchs de 30 min
Match : A v B 

Classement à la journée 
• Rencontre : V = 4 pts , N = 2 pts et D = 1 pt

Lois du jeu : 
• Football à 8
• Pause Coaching (2mn)

Conseils Niveau : 
• Challenge avec des équipes de même niveau

:

U10-U11 – LE CHALLENGE


