U12 - JOUR DE COUPE

Un Football pour tous les enfants

Pratique : 8v 8 dont GB
Espace de jeu : Terrain Foot a 8

Nbre d’équipes : 4

Contenu :
e Tirau but avant chacune des rencontres
* 2 matchsde 35 min
. Match1:AvBetCvD
* Match 2: Vainqueur (Av B) v Vainqueur (Cv D) et
Perdant (A v B) v Perdant(C v D)

Classement a la journée
En cas de match nul, U'équipe ayant gagné la séance des tirs
au but est considéré vainqueur.

Lois du jeu:
* Footballa 8
* Pause coaching

Organisation des tirs au but:
6 tireurs par match

* Faire tirer une fois tout le monde y compris le gardien de but
* Chaque équipe enchaine ses 6 tirs au but +

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F



