Catégone :__ COMMISSION FOOT REDUIT
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Niveau : FICHE DEFI N° 2 EF Prama
Poule : SLALOM DOUBLE 8 - THEME CONDUITE DE BALLE
Tableau des résultats
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Organisation : 1 ballon par équipe [soit 2 ballons). Besoin Matériel : 2 Ballons,
stylo

= Répartir les joueurs en bindme (ex. gardien A contre gardien B, N*2 A contre N"2 B ETC...)
* Au coup de sifflet, les deux joueurs effectuent le slalom comme le schéma ci-dessous.

* Le premier arrivé remporte un point @ son équipe.
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