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PARCOURS D’EXCELLENCE SPORTIVE
La Philosophie

OBJECTIFS

Accompagner le joueur dans son épanouissement et vers
le haut niveau

Identifier les joueurs de demain
Associer et impliquer les structures adaptéees

LE CADRE

Eviter la Détection precoce (a partir de U13)




PARCOURS D’EXCELLENCE SPORTIVE
Les Moyens

District de la Cote d’Azur

e Suivi des joueurs sur 3 ans

v U13: Rassemblement départemental par niveau + stage de 3 jours (26 joueurs + 4 GB)

Proposition 10 joueurs au Concours du Pdle Espoirs

v' U14 : Suivi des joueurs évoluant dans les clubs de niveau Ligue, 1 journée (24 joueurs +
3 GB)

Proposition 3 joueurs stage Ligue

v U15: Rassemblement départemental par niveau + stage de 3 jours (26 joueurs + 4 GB)

Constitution d’une équipe départementale

v' Observation des matches

Les Clubs

Créer un véritable partenariat avec les clubs élites de notre
département

ldentifier un référent dans le club

Communication et visites régulieres des clubs




PARCOURS D’EXCELLENCE SPORTIVE
Le Contenu

LES CRITERES

ETAT D’ESPRIT- MENTALITE
INTELLIGENCE DE JEU
APTITUDES TECHNIQUES
POTENTIEL ATHLETIQUE

SPECIFICITES

U13 : Intérét pour le joueur sans spécialisation de poste
U15 : Intérét pour le joueur a son poste




PARCOURS D’EXCELLENCE SPORTIVE
Les Intéréts

Pour les joueurs
Echange, Expérience
Rencontre
Ouverture d’esprit
Evaluation
Message fédéral complémentaire aux clubs

Pour les clubs

Accompagner les joueurs a potentiels

Echange, partage avec les cadres fédéraux (bilan individualisé
présenté par le CTD au responsable de club)

Valorisation du travail des clubs




